
が
ん
と
認
知
症
の
原
因
は

ど
ち
ら
も
生
活
習
慣
病

皆
違
う
認
知
症
の
症
状

介
護
の
理
想
は〝
互
い
の
快
適
〞

膝
の
痛
み
へ
の
対
処
法

一
番
は
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

膝
に
は
届
か
な
い
？

意
外
な
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
効
果

症
状
に
よ
っ
て
は

手
術
に
よ
る
治
療
も
有
効

「
が
ん
・
認
知
症
時
代
の
生
き
方
」長

尾 
和
宏 

先
生

１部

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
備
軍
は
４
千
７
０
０
万
人

　
が
ん
と
認

知
症
は
異
質

な
病
気
に
思

わ
れ
が
ち
で
す

が
、
ど
ち
ら

も
生
活
習
慣

病
で
、メ
タ
ボ
・

糖
尿
病
が
原
因
。
糖
尿
病
の
方
が
が
ん
に
な

る
確
率
は
通
常
の
2
倍
、
認
知
症
に
な
る
確

率
は
さ
ら
に
何
倍
も
上
が
り
ま
す
。
認
知
症

は
40
歳
か
ら
始
ま
り
、
70
歳
代
か
ら
発
症
し

ま
す
。
脳
を
検
査
す
る
と
「
ア
ミ
ロ
イ
ド
ベ
ー

タ
」
と
い
う
ゴ
ミ
が
沈
着
す
る
と
こ
ろ
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
予
備
軍
を
「
M
C
I
」
と
い

い
ま
す
が
、
ど
う
す
れ
ば
M
C
I
の
方
が
認

知
症
に
移
行
し
な
い
か
。
単
純
な
こ
と
で
す

が
、
歩
く
こ
と
で
す
。
そ
れ
も
毎
日
背
筋
を

伸
ば
し
、
50
か
ら
3
を
引
き
算
し
な
が
ら
歩

い
て
下
さ
い
。
す
る
と
、
一
年
後
に
は
ア
ミ
ロ

イ
ド
ベ
ー
タ
が
全
部
消
え
て
い
た
と
い
う
結
果

が
N
H
K
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
転

倒
骨
折
予
防
に
も
有
効
で
す
。
食
事
療
法
・

運
動
療
法
で
セ
ル
フ
ケ
ア
を
し
て
下
さ
い
。

　
体
に
は
た

く
さ
ん
の
運

動
器
が
あ
り

ま
す
。
こ
の

運
動
器
に
起

こ
る
障
害
・

外
傷
で
介
護

が
必
要
に
な
る
状
態
を
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）＝
ロ
コ
モ
」
と

呼
び
ま
す
。
ロ
コ
モ
人
口
は
予
備
軍
を
含
め

る
と
、
4
千
7
0
0
万
人
も
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
私
は
膝
関
節
が
専
門
な
の
で
「
変
型
性
膝

関
節
症
」
を
中
心
に
お
話
し
ま
す
。
正
常
な

方
は
股
関
節
か
ら
軽
い
Ｘ
脚
で
す
が
、
次
第

に
Ｏ
脚
に
な
っ
て
い
く
状
態
を
い
い
ま
す
。
膝

の
関
節
の
表
面
に
は
、
関
節
を
滑
ら
か
に
動

か
す
軟
骨
と
い
う
組
織
が
あ
り
ま
す
が
、
年

齢
と
共
に
関
節
の
水
分
が
減
少
。
そ
こ
に
力

が
集
中
し
て
骨
と
骨
が
ゴ
ツ
ゴ
ツ
当
た
る
状

態
と
な
り
、
い
っ
た
ん
傷
む
と
非
常
に
治
り

に
く
い
の
で
す
。
力
を
入
れ
ず
に
立
っ
て
足
首

を
付
け
、
膝
と
膝
の
間
に
３
本
の
指
が
入
る

よ
う
に
な
る
と
、
注
意
が
必
要
で
す
。

ま
せ
ん
。
次
に
直
接
、
関
節
に
注
射
す
る
治

療
で
す
が
、
初
期
症
状
時
の
ス
テ
ロ
イ
ド
ホ
ル

モ
ン
注
射
は
炎
症
・
痛
み
を
抑
え
る
も
の
の
、

続
け
る
と
骨
が
脆
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注
射
は
保
湿
や
軟
骨
の

状
態
を
保
つ
効
果
は
あ
り
ま
す
が
、
軟
骨
が

再
生
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
一
番
の
対
処
法
は
、
関
節
を
安
定
化
さ
せ

る
「
筋
力
を
鍛
え
る
」
こ
と
で
す
。
鍛
え
る

箇
所
は
、
大
腿
四
頭
筋
（
だ
い
た
い
し
と
う

き
ん
）と
い
う
膝
周
辺
の
筋
肉
。
具
体
的
に
は
、

横
に
な
っ
て
足
を
引
き
上
げ
る
運
動
を
一
日
約

30
回
行
っ
て
下
さ
い
。
筋
肉
は
日
々
作
り
変

え
ら
れ
ま
す
の
で
、
毎
日
続
け
る
こ
と
で
す
。

他
に
自
身
の
ケ
ア
と
し
て
、
痛
い
と
き
は
安
静

に
し
て
加
重
を
避
け
る
。
膝
を
温
め
、
膝
サ

ポ
ー
タ
ー
を
す
る
な
ど
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
膝
の
痛
み
へ
の
対
処
法
で
す
が
、
ま
ず
痛

み
止
め
の
薬
を
処
方
し
ま
す
。
一
時
的
に
痛
み

は
抑
え
ら
れ
ま
す
が
根
本
的
治
療
と
は
い
え

　
最
後
に
手
術
に
よ
る
治
療
を
お
話
し
ま
す
。

軟
骨
を
移
植
す
る
治
療
で
す
が
、
完
全
に
軟

骨
が
復
活
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ

メ
ラ
で
治
す
手
術
も
あ
り
ま
す
が
、
症
状
の

緩
和
は
一
時
的
な
場
合
が
多
い
で
す
。
最
も

確
実
で
効
果
的
な
治
療
法
は
人
工
関
節
を
置

き
換
え
る
手
術
で
す
。
進
行
し
た
状
態
の
方

が
対
象
で
す
が
、
歩
け
な
か
っ
た
方
が
手
術

後
、
約
2
週
間
で
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
20

年
位
は
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
生
活
で
き

ま
す
。
た
だ
、
大
き
な
異
物
を
体
内
に
入
れ

ま
す
の
で
感
染
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
手

術
の
精
度
も
求
め
ら
れ
る
の
で
経
験
豊
富
な

施
設
を
検
討
さ
れ
る
等
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ご
自
分
の
軟
骨
を
再
生
し
た
い
と
思
わ
れ

る
方
は
多
い
で
し
ょ
う
が
、
残
念
な
が
ら
基

礎
研
究
の
段
階
で
す
。
実
現
は
先
の
話
に
な

る
で
し
ょ
う
。

　
以
上
、
い
ろ
い
ろ
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、

自
分
に
と
っ
て
最
も
ふ
さ
わ
し
い
予
防
・
治

療
法
を
選
び
、
自
身
の
足
で
歩
け
る
日
々
を

お
続
け
下
さ
い
。

　
科
学
的
な
見
地
か
ら
い
え
ば
、
健
康
に
効

果
が
あ
る
の
が
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
で
す
。
こ

れ
は
経
口
摂
取
で
そ
の
ま
ま
吸
収
さ
れ
、
細

胞
を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。
し
か
し
大
量
に
摂

取
し
な
い
と
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
話
題
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
す
が
、

ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
は
摂
取
量
が
多
す
ぎ
る

と
尿
と
し
て
排
出
さ
れ
ま
す
。
サ
メ
の
軟
骨

を
食
べ
た
ら
軟
骨
が
増
え
る
と
い
う
説
は
疑

問
で
す
。
科
学
的
に
は
、
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
、
ヒ

ア
ル
ロ
ン
酸
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
経
口
摂
取
す
る

こ
と
は
、
ご
は
ん
や
ス
イ
ー
ツ
、
た
ん
ぱ
く

質
を
食
べ
る
こ
と
と
同
じ
な
の
で
摂
取
後
、

ほ
と
ん
ど
ブ
ド
ウ
糖
・
ア
ミ
ノ
酸
に
分
解
さ

れ
て
血
中
に
吸
収
さ
れ
、
膝
の
関
節
に
だ
け

集
中
す
る
確
率
は
非
常
に
低
い
で
す
。
健
康

被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
大

敵
と
な
り
ま
す
。

を
食
べ
さ
せ
る
〞で
は
な
く
、〝
一
緒
に
食
べ
る
〞

と
い
う
気
持
ち
で
す
。
そ
こ
に
は
安
心
・
安

定
・
快
適
が
あ
り
ま
す
。
介
護
す
る
側
・

さ
れ
る
側
の〝
お
互
い
の
快
適
〞が
あ
り
ま

す
。
人
は
悪
い
と
こ
ろ
ば
か
り
目
が
い
き
が

ち
で
す
が
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
全
て
が
失

わ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
残
っ
て
い
る

機
能
が
あ
り
ま
す
。
歌
や
絵
が
上
手
く
な
る

な
ど
、
開
花
す
る
才
能
も
あ
り
ま
す
。
認
知

症
に
も
い
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
、
と

考
え
を
変
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
、
認
知
機
能
の
障
害
で
す
。
障

害
が
あ
る
脳
の
部
位
に
よ
っ
て
症
状
は
皆
違

う
。
け
れ
ど
同
じ
「
認
知
症
」
と
い
う
ス
タ

ン
プ
を
押
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
よ
く
み
え
る
の
が
、「
嫁

が
サ
イ
フ
を
盗
っ
た
」
と
い
う
お
ば
あ
さ
ん
。

お
ば
あ
さ
ん
が
悪
い
か
、
そ
れ
は
違
い
ま
す
。

嫁
が
こ
れ
ま
で
上
か
ら
目
線
で
接
し
て
き
て
、

あ
る
時
、
お
ば
あ
さ
ん
が
被
害
者
に
な
る
。

す
る
と
お
ば
あ
さ
ん
が
優
位
に
立
て
る
の
で

す
。
こ
の
よ
う
に
認
知
症
は
関
係
性
の
病
気

で
も
あ
り
ま
す
。

　
介
護
の
理
想
は
、〝
い
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
す

こ
と
〞な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
認
知

症
の
方
は
、
普
通
の
人
よ
り
ず
っ
と
敏
感
で

す
。
過
去
は
わ
か
ら
な
く
て
も
、
今
楽
し
い

か
は
わ
か
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、〝
ご
は
ん

医
療
法
人
社
団
裕
和
会  

理
事
長

長
尾
ク
リ
ニ
ッ
ク  

院
長

東
京
医
科
大
学  

客
員
教
授

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
を
ご
存
知
で
す
か
？
」

黒
坂 

昌
弘 

先
生

２部

神
戸
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

外
科
系
講
座
整
形
外
科
学  

教
授

延
命
か
宿
命
か

終
末
期
医
療
も
自
己
決
定
を

臓
器
不
全
、
病
院
で
入
退
院
を
繰
り
返
し
、

1
ヵ
月
半
で
ご
臨
終
と
い
う
ケ
ー
ス
が
ほ
と

ん
ど
。
で
す
か
ら
終
末
期
に
な
っ
た
ら
、
ギ
ア

チ
ェ
ン
ジ
が
必
要
。
た
だ
、
い
つ
が
終
末
期
か
。

難
し
い
判
断
で
す
が
、
終
末
期
も
自
己
決
定

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
抗
が
ん
剤
治

療
で
す
が
、
人
に
よ
っ
て
効
く
、
効
か
な
い
、

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
時
期
を
見
極
め
る
の
が
、

延
命
と
宿
命
の
分
水
嶺
。
こ
う
い
っ
た
命
題

は
自
分
で
決
定
で
き
ま
す
。
医
療
を
う
ま
く

受
け
て
、
い
つ
止
め
る
の
か
を
自
分
や
周
囲
が

感
じ
取
っ
て
下
さ
い
。「
い
つ
止
め
る
の
？
今

か
な
」
と
考
え
る
プ
ロ
セ
ス
が
重
要
で
す
。

　
最
後
ま
で
元
気
で
寝
込
ま
ず
に
亡
く
な
る

の
は
皆
さ
ん
の
願
望
か
と
思
い
ま
す
が
、
残

念
な
が
ら
そ
の
割
合
は
、
わ
ず
か
5
％
で
す
。

1
／
3
が
が
ん
、
そ
の
他
約
半
分
は
認
知
症
、

自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
で

最
後
ま
で
楽
し
く
生
き
る

　
認
知
症
や
が
ん
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
最

後
ま
で
食
べ
ら
れ
る
し
、
移
動
で
き
ま
す
。

た
と
え
寝
た
き
り
に
な
っ
て
も
外
出
で
き
ま

す
。
延
命
治
療
も
い
い
で
す
が
、
ど
こ
か
で
ギ

ア
チ
ェ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
終
末
期

に
な
っ
た
ら
何
が
必
要
か
、
事
前
に
考
え
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
痛
み
・
苦
し
み
・
苦
悩
を

緩
和
す
る
に
は
、「
在
宅
緩
和
ケ
ア
」
と
い
う

選
択
肢
も
あ
り
ま
す
。
人
生
と
は
自
己
決
定

の
積
み
重
ね
。
か
か
り
つ
け
医
を
見
つ
け
て
、

最
期
も
自
分
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
下
さ
い
。

そ
れ
が
人
間
の
尊
厳
で
あ
り
、
人
生
を
楽
し

む
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
住
み
慣
れ
た

町
で
最
後
ま
で
、
共
に
楽
し
く
笑
っ
て
生
き

ま
し
ょ
う
。

紙
面
採
録

開会のご挨拶

一般財団法人
杉浦地域医療振興財団

理事長

杉浦 昭子

　
ス
ギ
薬
局
は
、
グ
ル
ー
プ
設
立
35
周
年
を
記
念

し
『
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団
』
を
設
立
し
ま

し
た
。
地
方
や
都
市
部
に
暮
ら
す
方
々
の
健
康
増

進
の
お
役
に
た
つ
活
動
の
一
環
と
し
て
、
こ
の
よ
う

な
セ
ミ
ナ
ー
を
全
国
で
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
多
く
の
方
が
、
知
識
が
な
い
た
め
に
歩
け
な
く

な
っ
た
り
、
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。

適
切
な
手
当
を
す
れ
ば
再
び
歩
け
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
知
識
が
あ
る
か
な
い
か
だ
け
で
、
そ
の
後

が
全
く
変
わ
る
の
で
す
。
そ
こ
で
、
今
日
は
わ
か

り
や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
け
る
先
生
を
招
き
ま

し
た
。
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
時
の
対
処
法
を
知
り
、

役
立
て
て
下
さ
い
。
現
在
、
薬
局
は
医
療
提
供
機

関
と
な
り
、
ス
ギ
薬
局
に
も
専
門
的
な
知
識
を

持
っ
た
薬
剤
師
や
管
理
栄
養
士
が
お
り
ま
す
。
病

院
に
行
く
ま
で
も
な
い
、
と
い
っ
た
軽
い
状
態
や

健
康
相
談
が
し
た
い
時
な
ど
、
い
つ
で
も
お
立
ち

寄
り
下
さ
い
。
そ
し
て
健
康
維
持
や
健
康
改
善
に

活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

主 催：

協 賛：
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大正製薬グループ

ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣

2
0
1
4
年
4
月
19
日
（
土
）
兵
庫
県
尼
崎
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、

健
康
増
進
セ
ミ
ナ
ー 
in 
兵
庫
『
ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣
』
を
開
催
し

ま
し
た
。
当
日
は
約
6
5
0
名
の
方
が
参
加
し
、
が
ん
・
認
知
症
や
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
関
す
る
理
解
を
深
め
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
よ
り
健
康
的
に

生
き
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。

一
般
財
団
法
人
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団

健
康
増
進
セ
ミ
ナ
ー
in 

兵
庫



が
ん
と
認
知
症
の
原
因
は

ど
ち
ら
も
生
活
習
慣
病

皆
違
う
認
知
症
の
症
状

介
護
の
理
想
は〝
互
い
の
快
適
〞

膝
の
痛
み
へ
の
対
処
法

一
番
は
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

膝
に
は
届
か
な
い
？

意
外
な
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
効
果

症
状
に
よ
っ
て
は

手
術
に
よ
る
治
療
も
有
効

「
が
ん
・
認
知
症
時
代
の
生
き
方
」長

尾 

和
宏 

先
生

１部

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
備
軍
は
４
千
７
０
０
万
人

　
が
ん
と
認

知
症
は
異
質

な
病
気
に
思

わ
れ
が
ち
で
す

が
、
ど
ち
ら

も
生
活
習
慣

病
で
、メ
タ
ボ
・

糖
尿
病
が
原
因
。
糖
尿
病
の
方
が
が
ん
に
な

る
確
率
は
通
常
の
2
倍
、
認
知
症
に
な
る
確

率
は
さ
ら
に
何
倍
も
上
が
り
ま
す
。
認
知
症

は
40
歳
か
ら
始
ま
り
、
70
歳
代
か
ら
発
症
し

ま
す
。
脳
を
検
査
す
る
と
「
ア
ミ
ロ
イ
ド
ベ
ー

タ
」
と
い
う
ゴ
ミ
が
沈
着
す
る
と
こ
ろ
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
予
備
軍
を
「
M
C
I
」
と
い

い
ま
す
が
、
ど
う
す
れ
ば
M
C
I
の
方
が
認

知
症
に
移
行
し
な
い
か
。
単
純
な
こ
と
で
す

が
、
歩
く
こ
と
で
す
。
そ
れ
も
毎
日
背
筋
を

伸
ば
し
、
50
か
ら
3
を
引
き
算
し
な
が
ら
歩

い
て
下
さ
い
。
す
る
と
、
一
年
後
に
は
ア
ミ
ロ

イ
ド
ベ
ー
タ
が
全
部
消
え
て
い
た
と
い
う
結
果

が
N
H
K
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
転

倒
骨
折
予
防
に
も
有
効
で
す
。
食
事
療
法
・

運
動
療
法
で
セ
ル
フ
ケ
ア
を
し
て
下
さ
い
。

　
体
に
は
た

く
さ
ん
の
運

動
器
が
あ
り

ま
す
。
こ
の

運
動
器
に
起

こ
る
障
害
・

外
傷
で
介
護

が
必
要
に
な
る
状
態
を
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症
候
群
）＝
ロ
コ
モ
」
と

呼
び
ま
す
。
ロ
コ
モ
人
口
は
予
備
軍
を
含
め

る
と
、
4
千
7
0
0
万
人
も
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
私
は
膝
関
節
が
専
門
な
の
で
「
変
型
性
膝

関
節
症
」
を
中
心
に
お
話
し
ま
す
。
正
常
な

方
は
股
関
節
か
ら
軽
い
Ｘ
脚
で
す
が
、
次
第

に
Ｏ
脚
に
な
っ
て
い
く
状
態
を
い
い
ま
す
。
膝

の
関
節
の
表
面
に
は
、
関
節
を
滑
ら
か
に
動

か
す
軟
骨
と
い
う
組
織
が
あ
り
ま
す
が
、
年

齢
と
共
に
関
節
の
水
分
が
減
少
。
そ
こ
に
力

が
集
中
し
て
骨
と
骨
が
ゴ
ツ
ゴ
ツ
当
た
る
状

態
と
な
り
、
い
っ
た
ん
傷
む
と
非
常
に
治
り

に
く
い
の
で
す
。
力
を
入
れ
ず
に
立
っ
て
足
首

を
付
け
、
膝
と
膝
の
間
に
３
本
の
指
が
入
る

よ
う
に
な
る
と
、
注
意
が
必
要
で
す
。

ま
せ
ん
。
次
に
直
接
、
関
節
に
注
射
す
る
治

療
で
す
が
、
初
期
症
状
時
の
ス
テ
ロ
イ
ド
ホ
ル

モ
ン
注
射
は
炎
症
・
痛
み
を
抑
え
る
も
の
の
、

続
け
る
と
骨
が
脆
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
注
射
は
保
湿
や
軟
骨
の

状
態
を
保
つ
効
果
は
あ
り
ま
す
が
、
軟
骨
が

再
生
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
一
番
の
対
処
法
は
、
関
節
を
安
定
化
さ
せ

る
「
筋
力
を
鍛
え
る
」
こ
と
で
す
。
鍛
え
る

箇
所
は
、
大
腿
四
頭
筋
（
だ
い
た
い
し
と
う

き
ん
）と
い
う
膝
周
辺
の
筋
肉
。
具
体
的
に
は
、

横
に
な
っ
て
足
を
引
き
上
げ
る
運
動
を
一
日
約

30
回
行
っ
て
下
さ
い
。
筋
肉
は
日
々
作
り
変

え
ら
れ
ま
す
の
で
、
毎
日
続
け
る
こ
と
で
す
。

他
に
自
身
の
ケ
ア
と
し
て
、
痛
い
と
き
は
安
静

に
し
て
加
重
を
避
け
る
。
膝
を
温
め
、
膝
サ

ポ
ー
タ
ー
を
す
る
な
ど
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
膝
の
痛
み
へ
の
対
処
法
で
す
が
、
ま
ず
痛

み
止
め
の
薬
を
処
方
し
ま
す
。
一
時
的
に
痛
み

は
抑
え
ら
れ
ま
す
が
根
本
的
治
療
と
は
い
え

　
最
後
に
手
術
に
よ
る
治
療
を
お
話
し
ま
す
。

軟
骨
を
移
植
す
る
治
療
で
す
が
、
完
全
に
軟

骨
が
復
活
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ

メ
ラ
で
治
す
手
術
も
あ
り
ま
す
が
、
症
状
の

緩
和
は
一
時
的
な
場
合
が
多
い
で
す
。
最
も

確
実
で
効
果
的
な
治
療
法
は
人
工
関
節
を
置

き
換
え
る
手
術
で
す
。
進
行
し
た
状
態
の
方

が
対
象
で
す
が
、
歩
け
な
か
っ
た
方
が
手
術

後
、
約
2
週
間
で
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
20

年
位
は
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
な
く
生
活
で
き

ま
す
。
た
だ
、
大
き
な
異
物
を
体
内
に
入
れ

ま
す
の
で
感
染
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
手

術
の
精
度
も
求
め
ら
れ
る
の
で
経
験
豊
富
な

施
設
を
検
討
さ
れ
る
等
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ご
自
分
の
軟
骨
を
再
生
し
た
い
と
思
わ
れ

る
方
は
多
い
で
し
ょ
う
が
、
残
念
な
が
ら
基

礎
研
究
の
段
階
で
す
。
実
現
は
先
の
話
に
な

る
で
し
ょ
う
。

　
以
上
、
い
ろ
い
ろ
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、

自
分
に
と
っ
て
最
も
ふ
さ
わ
し
い
予
防
・
治

療
法
を
選
び
、
自
身
の
足
で
歩
け
る
日
々
を

お
続
け
下
さ
い
。

　
科
学
的
な
見
地
か
ら
い
え
ば
、
健
康
に
効

果
が
あ
る
の
が
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
で
す
。
こ

れ
は
経
口
摂
取
で
そ
の
ま
ま
吸
収
さ
れ
、
細

胞
を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。
し
か
し
大
量
に
摂

取
し
な
い
と
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
話
題
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
す
が
、

ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
は
摂
取
量
が
多
す
ぎ
る

と
尿
と
し
て
排
出
さ
れ
ま
す
。
サ
メ
の
軟
骨

を
食
べ
た
ら
軟
骨
が
増
え
る
と
い
う
説
は
疑

問
で
す
。
科
学
的
に
は
、
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
、
ヒ

ア
ル
ロ
ン
酸
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
経
口
摂
取
す
る

こ
と
は
、
ご
は
ん
や
ス
イ
ー
ツ
、
た
ん
ぱ
く

質
を
食
べ
る
こ
と
と
同
じ
な
の
で
摂
取
後
、

ほ
と
ん
ど
ブ
ド
ウ
糖
・
ア
ミ
ノ
酸
に
分
解
さ

れ
て
血
中
に
吸
収
さ
れ
、
膝
の
関
節
に
だ
け

集
中
す
る
確
率
は
非
常
に
低
い
で
す
。
健
康

被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
大

敵
と
な
り
ま
す
。

を
食
べ
さ
せ
る
〞で
は
な
く
、〝
一
緒
に
食
べ
る
〞

と
い
う
気
持
ち
で
す
。
そ
こ
に
は
安
心
・
安

定
・
快
適
が
あ
り
ま
す
。
介
護
す
る
側
・

さ
れ
る
側
の〝
お
互
い
の
快
適
〞が
あ
り
ま

す
。
人
は
悪
い
と
こ
ろ
ば
か
り
目
が
い
き
が

ち
で
す
が
、
認
知
症
に
な
っ
た
ら
全
て
が
失

わ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
残
っ
て
い
る

機
能
が
あ
り
ま
す
。
歌
や
絵
が
上
手
く
な
る

な
ど
、
開
花
す
る
才
能
も
あ
り
ま
す
。
認
知

症
に
も
い
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
、
と

考
え
を
変
え
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
、
認
知
機
能
の
障
害
で
す
。
障

害
が
あ
る
脳
の
部
位
に
よ
っ
て
症
状
は
皆
違

う
。
け
れ
ど
同
じ
「
認
知
症
」
と
い
う
ス
タ

ン
プ
を
押
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
認
知
症
に
な
っ
て
よ
く
み
え
る
の
が
、「
嫁

が
サ
イ
フ
を
盗
っ
た
」
と
い
う
お
ば
あ
さ
ん
。

お
ば
あ
さ
ん
が
悪
い
か
、
そ
れ
は
違
い
ま
す
。

嫁
が
こ
れ
ま
で
上
か
ら
目
線
で
接
し
て
き
て
、

あ
る
時
、
お
ば
あ
さ
ん
が
被
害
者
に
な
る
。

す
る
と
お
ば
あ
さ
ん
が
優
位
に
立
て
る
の
で

す
。
こ
の
よ
う
に
認
知
症
は
関
係
性
の
病
気

で
も
あ
り
ま
す
。

　
介
護
の
理
想
は
、〝
い
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
す

こ
と
〞な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
認
知

症
の
方
は
、
普
通
の
人
よ
り
ず
っ
と
敏
感
で

す
。
過
去
は
わ
か
ら
な
く
て
も
、
今
楽
し
い

か
は
わ
か
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、〝
ご
は
ん

医
療
法
人
社
団
裕
和
会  

理
事
長

長
尾
ク
リ
ニ
ッ
ク  

院
長

東
京
医
科
大
学  

客
員
教
授

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
を
ご
存
知
で
す
か
？
」

黒
坂 
昌
弘 
先
生

２部

神
戸
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科

外
科
系
講
座
整
形
外
科
学  

教
授

延
命
か
宿
命
か

終
末
期
医
療
も
自
己
決
定
を

臓
器
不
全
、
病
院
で
入
退
院
を
繰
り
返
し
、

1
ヵ
月
半
で
ご
臨
終
と
い
う
ケ
ー
ス
が
ほ
と

ん
ど
。
で
す
か
ら
終
末
期
に
な
っ
た
ら
、
ギ
ア

チ
ェ
ン
ジ
が
必
要
。
た
だ
、
い
つ
が
終
末
期
か
。

難
し
い
判
断
で
す
が
、
終
末
期
も
自
己
決
定

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
抗
が
ん
剤
治

療
で
す
が
、
人
に
よ
っ
て
効
く
、
効
か
な
い
、

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
時
期
を
見
極
め
る
の
が
、

延
命
と
宿
命
の
分
水
嶺
。
こ
う
い
っ
た
命
題

は
自
分
で
決
定
で
き
ま
す
。
医
療
を
う
ま
く

受
け
て
、
い
つ
止
め
る
の
か
を
自
分
や
周
囲
が

感
じ
取
っ
て
下
さ
い
。「
い
つ
止
め
る
の
？
今

か
な
」
と
考
え
る
プ
ロ
セ
ス
が
重
要
で
す
。

　
最
後
ま
で
元
気
で
寝
込
ま
ず
に
亡
く
な
る

の
は
皆
さ
ん
の
願
望
か
と
思
い
ま
す
が
、
残

念
な
が
ら
そ
の
割
合
は
、
わ
ず
か
5
％
で
す
。

1
／
3
が
が
ん
、
そ
の
他
約
半
分
は
認
知
症
、

自
分
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
で

最
後
ま
で
楽
し
く
生
き
る

　
認
知
症
や
が
ん
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
最

後
ま
で
食
べ
ら
れ
る
し
、
移
動
で
き
ま
す
。

た
と
え
寝
た
き
り
に
な
っ
て
も
外
出
で
き
ま

す
。
延
命
治
療
も
い
い
で
す
が
、
ど
こ
か
で
ギ

ア
チ
ェ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
終
末
期

に
な
っ
た
ら
何
が
必
要
か
、
事
前
に
考
え
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
痛
み
・
苦
し
み
・
苦
悩
を

緩
和
す
る
に
は
、「
在
宅
緩
和
ケ
ア
」
と
い
う

選
択
肢
も
あ
り
ま
す
。
人
生
と
は
自
己
決
定

の
積
み
重
ね
。
か
か
り
つ
け
医
を
見
つ
け
て
、

最
期
も
自
分
で
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
下
さ
い
。

そ
れ
が
人
間
の
尊
厳
で
あ
り
、
人
生
を
楽
し

む
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
住
み
慣
れ
た

町
で
最
後
ま
で
、
共
に
楽
し
く
笑
っ
て
生
き

ま
し
ょ
う
。

紙
面
採
録

開会のご挨拶

一般財団法人
杉浦地域医療振興財団

理事長

杉浦 昭子

　
ス
ギ
薬
局
は
、
グ
ル
ー
プ
設
立
35
周
年
を
記
念

し
『
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団
』
を
設
立
し
ま

し
た
。
地
方
や
都
市
部
に
暮
ら
す
方
々
の
健
康
増

進
の
お
役
に
た
つ
活
動
の
一
環
と
し
て
、
こ
の
よ
う

な
セ
ミ
ナ
ー
を
全
国
で
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
多
く
の
方
が
、
知
識
が
な
い
た
め
に
歩
け
な
く

な
っ
た
り
、
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。

適
切
な
手
当
を
す
れ
ば
再
び
歩
け
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
知
識
が
あ
る
か
な
い
か
だ
け
で
、
そ
の
後

が
全
く
変
わ
る
の
で
す
。
そ
こ
で
、
今
日
は
わ
か

り
や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
け
る
先
生
を
招
き
ま

し
た
。
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
時
の
対
処
法
を
知
り
、

役
立
て
て
下
さ
い
。
現
在
、
薬
局
は
医
療
提
供
機

関
と
な
り
、
ス
ギ
薬
局
に
も
専
門
的
な
知
識
を

持
っ
た
薬
剤
師
や
管
理
栄
養
士
が
お
り
ま
す
。
病

院
に
行
く
ま
で
も
な
い
、
と
い
っ
た
軽
い
状
態
や

健
康
相
談
が
し
た
い
時
な
ど
、
い
つ
で
も
お
立
ち

寄
り
下
さ
い
。
そ
し
て
健
康
維
持
や
健
康
改
善
に

活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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大正製薬グループ

ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣

2
0
1
4
年
4
月
19
日
（
土
）
兵
庫
県
尼
崎
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、

健
康
増
進
セ
ミ
ナ
ー 

in 

兵
庫
『
ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣
』
を
開
催
し

ま
し
た
。
当
日
は
約
6
5
0
名
の
方
が
参
加
し
、
が
ん
・
認
知
症
や
ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
関
す
る
理
解
を
深
め
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
よ
り
健
康
的
に

生
き
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
し
た
。

一
般
財
団
法
人
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団

健
康
増
進
セ
ミ
ナ
ー
in 

兵
庫


