
　

日
本
で
の

１
番
の
死
亡

原
因
は
タ
バ

コ
、２
番
目
は

高
血
圧
、３

番
目
に
運
動

不
足
。
要
介

護
と
な
る
原

因
は
、脳
血
管

疾
患
、
心
疾

患
、骨
折
、転

倒
で
す
。こ
れ

ら
と
賢
く
お
つ
き
あ
い
い
た
だ
く
こ
と
が
、今

日
の
テ
ー
マ
と
な
り
ま
す
。

　

タ
バ
コ
は
癌
だ
け
で
な
く
肺
や
脳
、心
臓
の

病
気
に
大
き
く
関
わ
り
ま
す
。「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）」は
、喫
煙
し
た
方
が
年
を

重
ね
て
罹
る
肺
の
病
気
で
す
。死
因
の
９
番
目

で
、現
在
と
て
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

血
圧
は
上
が
140
、下
が
90
を
超
え
る
と
高

血
圧
で
す
。家
庭
で
測
定
す
る
場
合
は
朝
と

晩
、そ
れ
ぞ
れ
計
っ
て
く
だ
さ
い
。朝
は
起
床

１
時
間
以
内
、座
っ
た
状
態
で
、夜
は
寝
る
前

に
各
２
回
計
っ
て
下
さ
い
。布
団
の
中
、4
回

以
上
連
続
し
て
測
定
を
す
る
の
は
い
け
ま
せ

ん
。５
日
以
上
計
っ
て
、結
果
を
医
師
に
見
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

血
圧
の
分
類
に
は
４
パ
タ
ー
ン
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
も
脂
質
異
常
症
も
、血
圧
の
目
標

値
が
あ
り
ま
す
。糖
尿
病
や
腎
臓
病
を
患
う
方

は
、血
糖
値「
Ｈ
Ｂ
Ａ
1
ｃ
」を
管
理
し
ま
し
ょ

う
。若
い
方
で
あ
れ
ば
、糖
尿
病
の
検
査
値
Ｈ
Ｂ

Ａ
1
ｃ
が「
７
％
未
満
」を
目
標
に
し
て
い
ま
す

が
、高
齢
に
な
っ
て
日
常
的
動
作
が
低
下
し
た

方
は
低
血
糖
を
起
こ
し
て
は
い
け
な
い
の
で

「
８
％
未
満
」で
も
い
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

脂
質
異
常
症
を
防
ぐ
た
め
に
は
、悪
玉
の
Ｌ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
140
未
満
、し
っ
か
り

下
げ
な
い
と
い
け
な
い
人
は
120
未
満
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。善
玉
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
40

よ
り
多
い
方
が
良
く
、中
性
脂
肪
は
150
未
満
。

肥
満
に
関
し
て
は
少
し
痩
せ
る
だ
け
で
も
効

果
が
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
と
高
血
圧
は
、悪
友
同
士
で
す
。糖

尿
病
の
人
は
血
圧
を
130
未
満
に
抑
え
る
こ
と
。

血
管
病
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
ま
る
か
ら
で
す
。

　

健
康
状
態
に
合
わ
せ
、80
歳
を
超
え
て
も

治
療
は
必
要
で
す
。

　

心
・
血
管
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
人
ほ
ど
厳
格

な
目
標
を
。た
だ
し
、高
齢
者
で
は
日
常
生
活
・

認
知
機
能
・
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）な
ど
個
々
の

状
況
を
勘
案
し
て
緩
や
か
な
目
標
も
考
慮
す

る
。医
師
だ
け

で
は
な
く
ご

自
身
も
治
療

に
参
加
す
る

姿
勢
が
重
要

で
す
。そ
れ
が

生
活
習
慣
病

を
介
し
て
の

治
療
で
あ
る

と
ご
理
解
い

た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

①
両
方
低
い
の
が
正
常
、②
両
方
高
い
の
は
高

血
圧
、③
診
察
時
の
み
高
く
な
る
方
は「
白
衣

高
血
圧
」と
い
い
、心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
配
は

少
な
い
で
す
。④
病
院
で
は
下
が
っ
て
い
て
も

朝
の
血
圧
が
高
い
方
。こ
れ
を「
仮
面
高
血

圧
」と
い
い
、高
血
圧
の
方
と
同
じ
く
ら
い
リ

ス
ク
が
高
い
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

　

高
血
圧
の
方
に
お
す
す
め
し
て
い
る
生
活

習
慣
は
、減
塩
、食
事
量
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に

気
を
つ
け
る
。適
切
な
体
重
管
理
、運
動
、ア

ル
コ
ー
ル
を
減
ら
す
、禁
煙
。特
に「
減
塩
」で

す
が
、日
本
人
の
食
塩
摂
取
量
は
平
均
約
10

ｇ
。目
標
は
6ｇ
未
満
で
す
。高
血
圧
対
策
は
、

服
薬
と
共
に
食
事
と
運
動
が
重
要
で
す
。

　

高
血
圧
治
療
に
は
生
活
習
慣
を
見
直
す

こ
と
が
重
要
で
す
が
、薬
が
必
要
な
場
合
も

あ
り
ま
す
。こ
れ
は
脳
卒
中
に
な
る
リ
ス
ク

を
下
げ
る
こ
と
が
目
標
で
す
。薬
を
開
始
す

る
基
準
は
、生
活
習
慣
の
対
策
を
し
て
も
高

血
圧
基
準
よ
り
高
い
場
合
で
す
が
、75
歳
以

上
や
全
身
状
態
が
不
良
な
場
合
は
個
々
に

判
断
さ
れ
ま
す
。血
圧
の
数
値
が
い
い
と
薬

を
止
め
る
方
も
い
ま
す
が
、様
々
な
因
子
を

抑
え
込
ん
で
い
る
だ
け
で
、あ
く
ま
で
も
予

防
薬
で
す
。た
だ
、薬
の
副
作
用
も
あ
り
、高

齢
者
が
薬
を
服
用
し
、１
カ
月
半
の
間
に
骨

折
・
転
倒
が
倍
近
く
な
り
、め
ま
い
、む
く
み

等
が
発
生
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。血
圧
が

下
が
ら
な
い
場
合
は
、薬
の
見
直
し
・
薬
の
飲

み
合
わ
せ
の
調
整
を
。い
ず
れ
に
せ
よ
医
師
と

相
談
の
上
、判
断
し
て
下
さ
い
。

死
亡
原
因
の
１
位
は
タ
バ
コ

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
増
加

高
血
圧
を
抑
え
る
生
活
習
慣

「
仮
面
高
血
圧
」に
注
意

「
健
康
長
寿
の
た
め
の
生
活
習
慣
病
と
の
賢
い
お
付
き
合
い
」
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糖
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友
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高
血
圧
の
治
療
は
早
め
に

医
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だ
け
で
は
な
く
自
身
の

治
療
参
加
の
姿
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重
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紙
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ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣

２
０
１
５
年
2
月
14
日
（
土
）
大
阪
府 

大
阪
市
中
央
公
会
堂 

大
集
会
室
に
て
、
健
康

増
進
セ
ミ
ナ
ー 

in 
大
阪
『
ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
当

日
は
、
シ
ニ
ア
に
と
っ
て
関
心
の
高
い
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

を
テ
ー
マ
に
講
演
を
行
い
、
最
新
の
治
療
法
と
予
防
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

一
般
財
団
法
人
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団

ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
秘
訣

健
康
増
進
セ
ミ
ナ
ー
in 

大
阪



　

整
形
外
科

の
病
気
は
、骨

折
や
捻
挫
を

思
い
浮
か
べ

る
か
と
思
い

ま
す
が
、本
日

は
年
齢
と
共

に
誰
で
も
な

る
変
形
性
関

節
症
・
変
形

性
脊
椎
症
・

骨
粗
鬆
症
の

病
気
の
説
明
と
予
防
・
治
療
法
を
説
明
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
、「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
運

動
器
症
候
群
）＝
ロ
コ
モ
」が
提
唱
さ
れ
て
い
ま

す
。「
運
動
器
」と
は
、骨
や
関
節
の
こ
と
で
、ロ

コ
モ
と
は
、骨
や
関
節
・
筋
肉
・
神
経
が
傷
み
歩

行
障
害
が
起
き
る
状
態
で
す
。日
本
の
65
歳

以
上
の
方
が
通
院
す
る
理
由
の
１
位
は
腰
痛
、

３
位
は
手
足
の
関
節
の
痛
み
で
す
。歩
け
な
く

な
っ
た
ら
メ
タ
ボ
に
も
な
る
し
、認
知
症
に
も

な
っ
て
い
く
。さ
ら
に
糖
尿
病
・
高
血
圧
な
ど

も
悪
化
し
ま
す
。こ
の
よ
う
に
運
動
器
の
障
害

が
内
科
的
な
疾
患
と
関
連
し
、負
の
連
鎖
が

起
き
ま
す
。メ
タ
ボ
も
認
知
症
も
大
事
で
す

が
、ロ
コ
モ
も
非
常
に
重
要
で
す
。老
化
に
伴

う
骨
・
関
節
の
病
気
に
は
、「
変
形
性
脊
椎
症
」

「
首
の
頸
椎
症
」「
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
」「
腰

椎
す
べ
り
症
」が
あ
り
ま
す
。特
に
現
在
、軟
骨

が
す
り
減
る
膝
の
病
気
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
「
骨
粗
鬆
症
」は
、骨
強
度（
骨
密
度
と
骨
の

質
）が
低
下
し
、骨
折
し
や
す
く
な
っ
た
状
態

で
す
。日
本
で
は
1
，1
0
0
万
人
以
上
、十

人
に
一
人
が
患
者
で
、女
性
が
圧
倒
的
に
多
い

と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。骨
粗
鬆
症
の
診
断

は「
骨
密
度
測
定
装
置
」で
測
定
し
ま
す
が
、

血
液
検
査
で
も
可
能
で
す
。骨
強
度
が
若
い
人

に
比
べ
て
80
％
以
上
あ
れ
ば
正
常
で
、70
％
未

満
の
方
が
骨
粗
鬆
症
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

　

骨
折
・
転
倒
に
関
節
疾
患
、背
骨
の
病
気
に

な
る
と
、寝
た
き
り
の
可
能
性
が
高
ま
り
ま

す
。平
成
20
年
の
デ
ー
タ
で
は
、女
性
の
寝
た

き
り
原
因
の
第
１
位
が
骨
折
・
転
倒
で
す
。65

歳
以
上
の
方
の
骨
折
し
た
場
所
は
家
の
中
が

多
く
、畳
や
布
団
の
上
で
も
要
注
意
で
す
。寝

た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
骨
折
の
予
防

が
重
要
で
す
。

　

さ
ら
に
大
腿
部
頸
部
骨
折
を
す
る
と
、生

存
率
も
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。骨
折
後
、５

年
で
6
割
の
生
存
率
、80
歳
以
上
で
は
3
割
で

す
。一
般
的
に「
5
年
生
存
率
」と
い
う
言
葉

は
、が
ん
に
な
っ
た
場
合
に
使
う
も
の
で
す
が
、

大
腿
部
頸
部
骨
折
後
は
、ほ
と
ん
ど
の
が
ん
よ

り
生
存
率
が
低
い
の
で
す
。そ
し
て
骨
粗
鬆
症

は
骨
折
す
る
ま
で
気
が
つ
き
ま
せ
ん
。こ
こ
が

盲
点
で
す
。

　

骨
粗
鬆
症
の
治
療
で
す
が
、現
在
、8
割
の

方
が
知
ら
な
い
と
い
う
状
況
で
す
。そ
れ
は

1
，1
0
0
万
人
中
、9
0
0
万
人
は
治
療
を

受
け
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。1
度
骨
折

を
起
こ
す
と
、再
度
起
こ
す
確
立
が
高
ま
り

ま
す
の
で
、厳
密
に
治
療
し
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
。骨
折
予
防
に
は
ま
ず
、ロ
コ
ト
レ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、軽
い
体
操
、水
泳
な
ど
運
動
療
法
を
。

適
度
に
牛
乳
を
飲
む
な
ど
の
食
事
療
法
も
い

い
で
す
。治
療
薬
も
進
歩
し
て
お
り
、骨
折
の

リ
ス
ク
が
減
ら
せ
る
の
で
、投
薬
治
療
も
併
行

し
て
行
っ
て
下
さ
い
。

　

現
在
、
変
形
性
関
節
症
は
全
国
で

1
，2
0
0
万
人
以
上
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。「
変
形
性
膝
関
節
症
」の
他
に
股
関
節
、指

に
も
発
生
し
ま
す
。特
に
変
形
性
膝
関
節
症

は
、65
歳
以
上
に
な
る
と
6
〜
8
割
の
方
が
な

る
病
気
で
す
。ど
の
よ
う
な
病
気
か
と
い
う

と
、関
節
の
表
面
に
は
軟
骨
が
あ
り
、す
り

減
っ
て
骨
の
ト
ゲ
が
で
き
た
り
、骨
同
士
が
当

た
っ
て
、痛
く
て
歩
け
な
く
な
り
ま
す
。悪
化

の
原
因
は
加
齢
と
肥
満
で
す
。生
ま
れ
つ
き
Ｏ

脚
気
味
の
人
、正
座
、ス
テ
ロ
イ
ド
の
投
与
も

よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

予
防
と
治
療
で
す
が
、保
存
的
治
療
が
重

要
で
す
。メ
タ
ボ
か
ら
ロ
コ
モ
に
な
る
場
合
が

多
い
の
で
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、適
度
な
運

動
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
心
掛
け
て
下
さ
い
。他
に

サ
ポ
ー
タ
ー
や
靴
な
ど
の
装
具
、杖
、温
熱
療

法
、薬
。関
節
に
注
入
す
る
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
な
ど

の
潤
滑
液
は
、痛
み
を
和
ら
げ
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。最
後
の
治
療
法
が
手
術
に
な
り
ま
す
。

人
工
関
節
の
手
術
の
切
開
は
10
㎝
以
下
な
の

で
、そ
れ
ほ
ど
大
変
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。翌
週
か

ら
リ
ハ
ビ
リ
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。治
療

法
は
医
師
と
よ
く
相
談
し
て
決
め
て
下
さ
い
。

　

年
を
重
ね
た
ら
、骨
や
軟
骨
を
大
事
に
し

て
、適
切
な
治
療
を
す
る
。そ
し
て
運
動
は

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
い
ち
ば
ん
い
い
で
す
か
ら
適

度
に
取
り
入
れ
、老
後
も
楽
し
く
が
ん
ば
っ
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

「
ロ
コ
モ
」で
超
高
齢
化
社
会
が

も
た
ら
す
負
の
連
鎖

変
形
性
関
節
症
を
悪
化
さ
せ
な
い

た
め
に
で
き
る
治
療
や
運
動

十
人
に
一
人
が
骨
粗
鬆
症

そ
の
危
険
性
と
治
療
法

「
骨
・
関
節
の
老
化
と
予
防

：老
後
も
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
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開会のご挨拶

一般財団法人
杉浦地域医療振興財団

理事長

杉浦 昭子

主 催：

協 賛：

後 援：

　
『
杉
浦
地
域
医
療
振
興
財
団
』
は
２
０
１
１
年
の
９

月
、
ス
ギ
薬
局
35
周
年
を
期
に
、
事
業
以
外
に
も
地

域
医
療
に
よ
り
貢
献
し
た
い
、
と
い
う
思
い
か
ら
誕
生

し
ま
し
た
。
も
う
一
つ
、
同
じ
年
に
私
の
母
が
他
界
し

た
の
で
す
が
、
母
は
病
気
を
我
慢
し
た
揚
げ
句
に
救
急

車
で
運
ば
れ
、
手
遅
れ
で
そ
の
後
亡
く
な
っ
て
し
ま
う

と
い
う
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
妻
に
先
立
た
れ
た
父

は
大
変
後
悔
し
、「
病
気
の
こ
と
を
知
っ
て
い
れ
ば
も
っ
と

長
生
き
で
き
た
の
に
」
と
残
念
が
り
ま
し
た
。
こ
の
経
験

か
ら
、
こ
れ
か
ら
の
高
齢
化
問
題
は
、
自
身
で
病
気
の
知

識
や
予
防
法
を
知
り
、
健
康
的
に
長
生
き
す
る
こ
と
が
必

要
だ
と
痛
感
し
た
こ
と
も
財
団
設
立
の
動
機
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
各
県
の
大
学
や
病
院
の
専
門
の
先

生
よ
り
、
最
新
の
医
療
と
予
防
に
関
す
る
最
新
情
報
を
中

心
に
お
話
し
い
た
だ
こ
う
と
い
う
こ
と
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
設
立
か
ら
も
う
３
年
半
に
な
り
ま
す
。
大
阪
で
は
２

回
目
と
な
る
今
回
は
、
腎
臓
内
科
と
整
形
外
科
の
二
人
の

先
生
を
お
招
き
し
、
最
新
の
医
療
状
況
と
予
防
に
つ
い
て

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。
最
新
の
情
報
を
身
に
付
け
、
ぜ

ひ
健
康
の
た
め
に
お
役
立
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

大阪府
社会福祉法人 大阪府社会福祉協議会
公益社団法人 大阪府看護協会
一般社団法人 大阪府薬剤師会


