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高
齢
者
の
死
因
で
す
が
、

１
位
が
ん
、２
位
心
疾
患
、

３
位
脳
血
管
性
障
害
、４
位

肺
炎
で
す
。実
は
循
環
器
の

病
気
が
が
ん
よ
り
高
い
の
で

す
。つ
ま
り
、血
管
の
病
気
を

予
防
で
き
れ
ば
ず
っ
と
健
康

で
い
ら
れ
ま
す
。血
管
を
丈

夫
す
る
に
は
、生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
こ
と
で
す
。

ま
た
血
管
は
心
と
大
い
に
関
係
が
あ
り
ま
す
が
、血
液

の
流
れ
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
は
自
律
神
経
で
、

緊
張
す
る
と
交
感
神
経
、リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
の
は
副
交

感
神
経
に
作
用
す
る
の
で
、両
方
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
メ

リ
ハ
リ
を
つ
け
て
生
活
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。そ
し

て
、何
よ
り
運
動
で
す
。両
目
を
開
け
て
足
上
げ
を
左

と
右
で
片
足
１
分
間
ず
つ
。か
か
と
上
げ
下
げ
１
分

間
。１
日
３
回
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。運
動
す
れ
ば

成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
高
ま
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
は
こ
れ
ま
で
４
大
疾
病
、脳
卒
中
・
が

ん
・
糖
尿
病
・
心
疾
患
を
重
点
的
対
策
と
し
て
い
ま
し

た
が
、こ
れ
ら
に「
精
神
疾
患
」を
加
え
ま
し
た
。中
で

も
断
然
多
い
の
は「
う
つ
病
」で
す
。〝
心
の
風
邪
〟と
言

い
、気
分
が
落
ち
込
む
、憂
鬱
、意
欲
の
減
退
、身
体
疾

患
な
ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す
が
、治
療
す
れ
ば
元
気
に

な
り
ま
す
の
で
、専
門
医
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

体
は
も
ち
ろ
ん
心
の
健
康
も
大
切
に

１部
「
ご
き
げ
ん
に
年
を
重
ね
る
」

２
０
１
７
年
３
月
20
日（
月
・
祝
）、
高
崎
市
・
ビ
エ
ン
ト
高
崎 

ビ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ

に
て
、『
50
代
か
ら
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー
in
群
馬
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
５
０
０
名
も
の
参
加
者
を
迎
え
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
や
か
に
生
き
る
た
め
の

知
識
を
得
た
り
、
続
け
ら
れ
る
運
動
法
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
な
ど
の
充
実
し
た

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

50
代
か
ら
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー 

in 

群
馬

　

次
に
頭
の
健
康
の
お
話
を
。認
知
症
は
年
齢
に
依

存
し
た
病
気
で
、な
ら
な
い
絶
対
的
な
方
法
は
あ
り

ま
せ
ん
。そ
れ
な
ら
先
送
り
し
て
寿
命
よ
り
先
に
発

症
し
な
け
れ
ば
い
い
と
い
う
こ
と
で
す
。「
物
忘
れ
」と

「
認
知
症
」は
同
じ
か
と
い
う
と
、違
い
ま
す
。誰
で
も

年
を
と
る
と
引
き
出
し
は
開
け
に
く
く
な
る
し
、し
ま

っ
た
も
の
は
見
つ
け
に
く
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。そ
れ

が「
ち
ょ
い
忘
れ
」や「
も
の
忘
れ
」で
す
。認
知
症
が
進

む
と
物
忘
れ
を
超
え
て
覚
え
て
な
い
か
ら
、昔
の
話
と

今
の
話
が
つ
な
が
ら
な
い
。ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
で
は
、部
分
的
な
脳
の
萎
縮
は
な
く
脳
全
体
が
萎

縮
し
ま
す
。

　

将
来
、「
介
護
と
い
え
ば
認
知
症
」の
時
代
が
く
る

と
い
わ
れ
ま
す
。そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
認
知
症
の

早
期
発
見
が
大
事
で
す
。特
効
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。発
症
を
先
送

り
し
て
天
寿
を
全
う
し
ま
し
ょ
う
。

　

認
知
症
の
予
防
策
は
、①
使
わ
な
い
脳
は
さ
び
付

く
。料
理
や
畑
仕
事
な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。②
脳
細

胞
の
好
物
を
知
っ
て
お
こ
う
。色
の
つ
い
た
野
菜
、ワ

イ
ン
、青
身
魚
。③
脳
細
胞
は
ス
ポ
ー
ツ
が
お
好
き
。

い
ろ
い
ろ
考
え
な
が
ら
有
酸
素
運
動
を
す
る
。海
馬
の

働
き
を
活
性
化
し
、身
体
能
力
も
維
持
さ
れ
ま
す
。④

井
戸
端
会
議
で
認
知
症
の
予
防
。人
と
交
流
し
大
い

に
笑
い
ま
し
ょ
う
。⑤
認
知
症
は
お
昼
寝
も
好
き
。脳

の
成
長
ホ
ル
モ
ン
は
、寝
て
い
る
間
に
作
ら
れ
ま
す
。

　

以
上
、睡
眠
、運
動
、食
事
、た
く
さ
ん
の
交
流
が
大

切
で
す
。一
つ
で
も
二
つ
で
も
継
続
し
て
、す
こ
や
か

な
人
生
を
お
送
り
く
だ
さ
い
。

認
知
症
の
発
症
を
先
送
り
し
て

天
寿
を
全
う
し
よ
う

 

駒
井 

和
子 

先
生

医
療
法
人
社
団 

醫
光
会 

駒
井
病
院 

理
事
長

毎
日
を
明
る
く
楽
し
く
元
気
に
過
ご
す
た
め
の
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皆
さ
ん
は
一
日
で
ど
れ
く

ら
い
運
動
し
て
い
ま
す
か
。

体
力
が
あ
る
と
い
う
こ
と

は
、自
立
し
た
生
活
が
送
れ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。そ
れ

に
は
、や
は
り
筋
肉
。筋
肉
を

蓄
え
て
い
く
こ
と
が
、健
康

寿
命
を
延
ば
す
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。「
加
齢
」は
防
げ
ま
せ
ん
が
、変
え
る
こ
と

で
遅
ら
せ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。そ
れ
は
自
分
の
体

を
鍛
え
る
こ
と
を
選
択
す
る
か
ど
う
か
。や
れ
ば
誰

で
も
で
き
る
こ
と
で
す
。

　

加
齢
に
伴
う
筋
肉
量
に
つ
い
て
、宇
宙
飛
行
士
の

生
活
は
１
日
で
１
％
の
筋
肉
が
減
少
す
る
と
い
い

ま
す
が
、ベ
ッ
ド
で
寝
て
い
る
状
態
も
同
様
で
す
。

加
齢
と
共
に
使
わ
な
け
れ
ば
筋
肉
量
は
確
実
に
落
ち

ま
す
。特
に
太
も
も
の
前
の
筋
肉
と
腹
直
筋
で
、す
ば

や
く
動
く
た
め
の「
速
筋
繊
維
」が
萎
縮
し
ま
す
。ゆ

っ
く
り
動
く「
遅
筋
繊
維
」は
落
ち
に
く
い
の
で
、側

近
繊
維
を
鍛
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
。多
少
の
負
荷

を
か
け
て
筋
ト
レ
を
す
れ
ば
必
ず
つ
い
て
き
ま
す
。

下
肢
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、ふ
だ

ん
の
生
活
が
楽
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。脳
の
健

康
、下
肢
の
運
動
を
す
る
と
脳
細
胞
を
活
性
化
し
ま

す
か
ら
、海
馬
を
刺
激
す
る
た
め
に
も
、新
し
い
こ
と

筋
肉
を
蓄
え
る
こ
と
が
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と

に
挑
戦
す
る
の
は
大
事
な
こ
と
で
す
。

　

オ
ー
バ
ー
カ
ロ
リ
ー
を
放
っ
て
お
く
と
筋
肉
が
減

り
、脂
肪
が
増
え
ま
す
。大
腰
筋
を
使
わ
な
い
と
つ
ま

ず
い
た
り
転
倒
す
る
の
で
、足
を
持
ち
上
げ
て
歩
く
こ

と
は
大
事
。特
に
女
性
は
閉
経
後
、骨
強
度
が
下
が
り

ま
す
。歩
く
だ
け
で
は
骨
強
度
は
高
ま
り
ま
せ
ん
が
、

ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
力
が
強
い
と
骨
も
強
い
の
で
、そ
こ

を
意
識
し
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
く
だ
さ
い
。筋
ト
レ

は
、少
し
き
つ
い
動
き
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
１
日
15
分
く
ら
い
、週
に
２
〜

３
回
を
目
安
に
。急
に
無
理
を
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。食
事
は
、活
力
の
あ
る
動
き
を
す
る
た
め
に
も
、

タ
ン
パ
ク
質
は
十
分
に
摂
ら
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。こ

れ
が
不
足
し
て
し
ま
う
と
筋
肉
自
体
が
作
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
。質
の
高
い
タ
ン
パ
ク
質
を
摂
る
、そ
し
て

栄
養
・
運
動
・
睡
眠
は
欠
か
さ
ず
に
。筋
肉
は〝
体
の
エ

ン
ジ
ン
〟で
す
。筋
肉
が
動
く
か
ら
こ
そ
体
の
動
き
が

維
持
で
き
る
の
で
す
。

　

最
後
に『
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
』を
紹
介
し
ま
す
。

◎
背
筋
を
伸
ば
し
か
か
と
を
上
げ
下
げ
。◎
足
を
真
横

に
出
す
。◎
浅
く
腰
掛
け
座
っ
て
足
上
げ
。食
事
前
に

10
回
ず
つ
朝
昼
晩
や
れ
ば
、イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
、太

も
も
の
前
と
お
腹
が
鍛
え
ら
れ
ま
す
。◎
足
を
伸
ば
し

て
か
か
と
を
出
し
て
、上
に
上
げ
る
。膝
の
悪
い
方
に

も
お
す
す
め
で
す
。◎
足
を
１
歩
前
に
踏
み
出
す
。次

は
後
ろ
に
。股
関
節
の
周
り
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
ま
す
。

　
「
生
き
る
力
は
筋
肉
」で
す
。こ
れ
は
お
金
で
買
え

ま
せ
ん
。生
涯
、楽
し
く
生
き
る
た
め
に
自
分
の
体
を

作
り
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

筋
肉
を
減
ら
さ
な
い
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法

　

ス
ギ
薬
局
グ
ル
ー
プ
は
杉
浦
記
念
財
団
と
共

に
、地
域
の
皆
様
に
最
新
の
医
療
や
予
防
の
知
識

を
得
る
こ
と
で
、病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
・

介
護
予
防
に
つ
い
て
よ
り
身
近
に
考
え
て
い
た
だ

き
た
い
と
考
え
ま
す
。そ
ん
な
思
い
か
ら
、健
康

で
安
心
し
て
生
活
し
続
け
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
お

伝
え
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
全
国
で
開
催
し
て
い
ま

す
。さ
て
、超
高
齢
化
社
会
と
な
っ
た
日
本
で
は
、

２
０
３
０
年
に
は
３
人
に
一
人
が
高
齢
者
に
な
る

と
い
わ
れ
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
、い
か
に
最
後
ま
で

自
立
し
て
健
康
的
な
生
活
が
送
れ
る
か
が
大
切
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

昨
年
末
40
周
年
を
迎
え
た
ス
ギ
薬
局
グ
ル
ー
プ

は
こ
れ
か
ら
、日
本
の
健
康
寿
命
延
伸
に
向
け
、『
か

か
り
つ
け
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
』を
構
築
し
て
ま
い
り

ま
す
。薬
剤
師
を
中
心
と
し
た
処
方
箋
調
剤
、在
宅

医
療
に
も
注
力
し
、予
防
・
未
病
の
観
点
か
ら
管
理

栄
養
士
に
よ
る
食
事
や
運
動
な
ど
健
康
に
役
立
つ

生
活
習
慣
を
ご
提
案
し
て
ま
い
り
ま
す
。そ
し
て
本

日
の
セ
ミ
ナ
ー
が
よ
り
快
適
で
、健
康
的
な
生
活
の

た
め
に
お
役
立
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
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協 賛：

２部
「
い
く
つ
に
な
っ
て
も
遅
く
な
い

　
―
簡
単
な
筋
ト
レ
を
続
け
ま
し
ょ
う
―
」
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